GUCLU VE GELISIME ACIK YONLERIMIZ

Hepimizin iléi alanlar ve getenekléri forklldlr. Kendimizi
tanidikca glicli ve gelisime acik yonlerimizi fark ederiz.

. GUCLU YONLERIMIZ
llgi duydugumuz, yapmaktan hoslandigimiz ve basaril
q?dugumuz alanlar gicli yonlerimizdir.
Ornegin;

o Giizel resim yapmak,

o Hizli kosmak,

o Giizel sarki séylemek,

e Matematikte basarili olmak,

o Giizel hikayeler yazmak giicli yénlerimizden bazilari

olabilir.

Giicli oldugumuz yénlerde daha da basarili olmak igin
calismaya c?evam etmeliyiz.

GELISIME ACIK YONLERIMIZ

llgi duydugumuz ancak heniiz yeterince basaril
Q?mddlglmlz alanlar gelisime acik yonlerimizdir.
Ornegin;

o Daha giizel yazi yazmak,

e Daha akici kitap okumak,

e Bir miizik aleti calmay 6grenmek,

e Bir spor dalinda daha basarili olmak gelisime acik

yonlerimizden bazilari olabilir.

Gelisime acik yonlerimizi calisarak, tekrar yaparak ve

gord'lm alarak gelistirebiliriz.
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UNUTMAYALIM!

o Herkesin giicli ve gelisime agik yonleri vardr.

o Giicli ve gelisime agik yonlerimiz birbirinden farkl
olabilir.

o Giiclu yonlerimizi gelistirmeye devam etmeliyiz.

o Gelisime acik yonlerimiz icin sabirli ve planli
calismaliyiz.

o Gerektiginde ailemizden, ~8gretmenlerimizden  ve
uzman kisilerden yardim alabiliriz.

o Giicli ve gelisime acik yonlerimizi bilmek kendimizi
daha iyi tanimamizi saglar.
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