
GÜÇLÜ VE GELİŞİME AÇIK YÖNLERİMİZ

Hepimizin ilgi alanları ve yetenekleri farklıdır. Kendimizi

tanıdıkça güçlü ve gelişime açık yönlerimizi fark ederiz.

GÜÇLÜ YÖNLERİMİZ

İlgi duyduğumuz, yapmaktan hoşlandığımız ve başarılı

olduğumuz alanlar güçlü yönlerimizdir.

Örneğin;

Güzel resim yapmak,

Hızlı koşmak,

Güzel şarkı söylemek,

Matematikte başarılı olmak,

Güzel hikâyeler yazmak güçlü yönlerimizden bazıları

olabilir.

Güçlü olduğumuz yönlerde daha da başarılı olmak için

çalışmaya devam etmeliyiz.

GELİŞİME AÇIK YÖNLERİMİZ

İlgi duyduğumuz ancak henüz yeterince başarılı

olmadığımız alanlar gelişime açık yönlerimizdir.

Örneğin;

Daha güzel yazı yazmak,

Daha akıcı kitap okumak,

Bir müzik aleti çalmayı öğrenmek,

Bir spor dalında daha başarılı olmak gelişime açık

yönlerimizden bazıları olabilir.

Gelişime açık yönlerimizi çalışarak, tekrar yaparak ve

yardım alarak geliştirebiliriz.



UNUTMAYALIM!

Herkesin güçlü ve gelişime açık yönleri vardır.

Güçlü ve gelişime açık yönlerimiz birbirinden farklı

olabilir.

Güçlü yönlerimizi geliştirmeye devam etmeliyiz.

Gelişime açık yönlerimiz için sabırlı ve planlı

çalışmalıyız.

Gerektiğinde ailemizden, öğretmenlerimizden ve

uzman kişilerden yardım alabiliriz.

Güçlü ve gelişime açık yönlerimizi bilmek kendimizi

daha iyi tanımamızı sağlar.
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